附件：2
	一级指标
	二级指标
	评价要点

	


技术表现
（20分）
	运控球
（1-5分）
	1.球性球感熟练，身体协调；2.能有效衔接传球或射门；3.双脚运控球均衡。

	
	传球
（1-5分）
	1.传球脚法选择并运用合理；2.传球准确性高，双脚传球能力均衡；3.能通过威胁性传球创造机会。

	
	接球
（1-5分）
	1.选用合理身体部位接球；2.第一脚触球质量高，有效衔接下一动作；3.能通过接球转身创造更佳进攻机会。

	
	射门
（1-5分）
	1.射门决策合理（时机、方式、方向）；2.射门技巧及准确性高；3.补射意识。

	



战术表现
（20 分）
	1V1 能力
（1-5分）
	1.1V1对抗时自信；2.1V1进攻时，有效运用变速、变向、假动作；3.1V1防守时，合理运用时机和身体抢球，延缓或破坏进攻。

	
	决策
（1-5分）
	1.进攻时，观察、判断、选择合理（动作、配合）；2.防守时，选择合理防守策略，预判进攻意图；3.阅读比赛、合理选择攻防位置。

	
	小组进攻配合
（1-5分）
	1.无球跑位合理、有效；2.进攻配合方式灵活、默契；3.有效完成进攻战术配合。

	
	小组防守协作
（1-5分）
	1.防守队员同步移动；2.迅速压迫持球队员，有效延缓进攻；3.选择合理位置封堵、保护或协防。

	


体能表现
（20 分）
	速度（1-5分）
	1.反应迅速；2.结合球动作快；3.位移速度快（启动、途中）。

	
	协调/灵敏
（1-5分）
	1.技术动作流畅、协调；2.急停急转快；3.迅速变换身体姿势和动作。

	
	耐力
（1-5分）
	1.跑动积极；2.疲劳时，及时到达合理攻防位置；3.反复冲刺能力强

	
	力量
（1-5分）
	1.重心保持稳定，有效控制身体平衡；2.合理利用身体及力量优势，赢得对抗；3.疲劳时，技术动作保持稳定。

	心智表现
（20分）

	比赛专注力
（1-5分）
	1.注意力保持集中；2.注意力转换迅速；3.能完成出其不意的技战术行为。

	
	自信心
（1-5分）
	1.面对强队时不畏惧；2.攻防对抗中，自信果敢；3.失误后仍保持自信。

	
	情绪控制
（1-5分）
	1.能够冷静面对比分变化等因素；2.能正确对待裁判错漏判；3.发挥失常时，能积极地自我调整。

	
	意志力
（1-5分）
	1.比赛中意志坚定，作风顽强； 2.疲劳时仍努力参与攻防行动；3.比赛中受轻伤，仍主动坚持比赛。

	（20 分）
	沟通交流
（1-5分）
	1.主动与队友沟通，相互呼应；2.能通过沟通有效解决争议；3.主动提出并接受有效建议。

	
	团队合作
（1-5分）
	1.与队友关系良好，信任队友；2.替补或被换下后仍然关心比赛；3.队友失误或球队落后时鼓励、不埋怨队友，且积极弥补队友的失误。

	
	纪律性
（1-5分）
	1.服从整体安排，全力执行攻防战术；2.无非体育道德行为（红黄牌）；3.集体行动，服从球队要求。

	
	尊重
（1-5分）
	1.尊重比赛规则、对手、裁判；2.尊重教练、队友、工作人员及观众；3.有礼貌地完成赛前仪式和赛后致谢。


2021年全国青少年校园足球夏令营竞赛表现评价指标细则（小学组）

2021年全国青少年校园足球竞赛表现评价指标细则
（初、高中组）
	一级指标
	二级指标
	评价要点

	技术表现
（20分）
	运控球
（1-4分）
	1.球性球感熟练，身体协调；2.能有效衔接传球或射门；3.双脚运控球均衡。

	
	传球
（1-4分）
	1.传球脚法选择并运用合理；2.传球准确性高，双脚传球能力均衡；3.威胁性传球创造机会。

	
	接球
（1-4分）
	1.选用合理身体部位接球；2.第一脚触球质量高，有效衔接下一动作；3.接球转身创造更佳进攻机会。

	
	射门
（1-4分）
	1.射门决策合理（时机、方式、方向）；2.射门技巧及准确性高；3.补射意识。

	
	头球
（1-4分）
	1.敢于头球争顶；2.落点判断准确，姿势协调；3.触球部位合理、准确。

	战术表现
（20分）
	1V1能力
（1-4分）
	1.1V1对抗时自信；2.1V1进攻时，有效运用变速、变向、假动作；3.1V1防守时，合理运用时机和身体抢球，延缓或破坏进攻。

	
	决策
（1-4分）
	1.进攻时，观察、判断、选择合理（动作、配合）；2.防守时，选择合理防守策略，预判进攻意图；3.阅读比赛、合理选择攻防位置。

	
	小组进攻配合
（1-4分）
	1.无球跑位合理、有效；2.进攻配合方式灵活、默契；3.有效完成进攻战术配合

	
	小组防守协作
（1-4分）
	1.防守队员同步移动；2.迅速压迫持球队员，有效延缓进攻；3.选择合理位置封堵、保护或协防。

	
	整体队型保持
（1-4分）
	1.能选择合理位置和距离；2.具有良好的换位和补位意识；3.与球队攻防行动保持一致。

	



体能表现
（20分）


	速度
（1-4分）
	1.反应迅速；2.结合球动作快；3.位移速度快（启动、途中）。

	
	协调/灵敏
（1-4分）
	1.技术动作流畅、协调；2.急停急转快；3.迅速变换身体姿势和动作。

	
	耐力
（1-4分）
	1.跑动积极；2.疲劳时，及时到达合理攻防位置；3.反复冲刺能力强。

	
	力量
（1-4分）
	1.重心保持稳定，有效控制身体平衡；2.合理利用身体及力量优势，赢得对抗；3.疲劳时，技术动作保持稳定。

	
	柔韧
（1-4分）
	1.完成技术动作时轻松、灵活；2.动作幅度大；3.能完成多种高难度技术动作

	心智表现
（20分）
	比赛专注力
（1-4分）
	1.注意力保持集中；2.注意力转换迅速；3.能完成出其不意的技战术行为。

	
	自信心
（1-4分）
	1.面对强队时不畏惧；2.攻防对抗中，自信果敢；3.失误后仍保持自信。

	
	情绪控制
（1-4分）
	1.能够冷静面对比分变化等因素；2.能正确对待裁判错漏判；3.发挥失常时，能积极地自我调整。

	
	意志力
（1-4分）
	1.比赛中意志坚定，作风顽强；2.疲劳时仍努力参与攻防行动；3.比赛中受轻伤，仍主动坚持比赛。

	
	取胜欲
（1-4分）
	1.每次对抗中均具有强烈取胜欲；2.面对不利局面，奋力拼搏；3.面临失败局面时，仍积极、全力比赛。

	社交表现
（20分）
	沟通交流
（1-4分）
	1.主动与队友沟通，相互呼应；2.能通过沟通有效解决争议；3.主动提出并接受有效建议

	
	团队合作
（1-4分）
	1.与队友关系良好，信任队友；2.替补或被换下后仍然关心比赛；3.队友失误或球队落后时鼓励、不埋怨队友，且积极弥补队友的失误。

	
	纪律性
（1-4分）
	1.服从整体安排，全力执行攻防战术；2.无非体育道德行为（红黄牌）；3.集体行动，服从球队要求。

	
	尊重
（1-4分）
	1.尊重比赛规则、对手、裁判；2.尊重教练、队友、工作人员及观众；3.有礼貌地完成赛前仪式和赛后致谢。

	
	领导力
（1-4分）
	1.感染力强，能激发球队动力；2.具有牺牲精神，主动承担团队责任；3.比赛中通过合理言行激励队友。
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